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【摘要】隨著科技的發展，元宇宙與沉浸式虛擬實境（VR）為教育帶來全新的學習樣貌。

透過虛擬化身，學習者得以在模擬真實互動的沉浸式環境中，以全新視角進行探索與學習。

近年來，人工智慧（AI）的蓬勃發展進一步強化了元宇宙的教育潛力，兩者的交融更是帶

來了個人化與智慧化學習的新契機。元宇宙所產生的大量即時行為數據，也為 AI 提供了

良好的訓練素材，得以實現更即時且貼合需求的學習支持。然而，在元宇宙中進行合作學

習仍面臨不少挑戰，特別是在非同步溝通、角色分工與共同任務協調等方面，學習者常因

缺乏有效回饋與支援而降低參與度與學習成效。因此，本研究的目的為設計一套 AI 鷹架

系統，協助學習者於元宇宙環境中進行有效的合作學習。該系統將基於學習者在虛擬世界

中的行為紀錄進行即時分析，並根據合作學習的基本理論提供適切的引導與提示，促進彼

此間的互動。本研究將透過 Unity 平台建構元宇宙學習場域，並串接大語言模型（LLM）

作為 AI鷹架基礎，設計具備語意理解的 AI 助手，以支援學習者在任務過程中的合作。此

外，為避免學習者過度依賴 AI輔助，系統亦將設計鷹架的漸進式褪除機制（fading），根據

學習者的表現與互動頻率動態調整提示頻率與介入程度，促使學習者逐步發展自主合作與

自我調節學習。 
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